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Der Weg des Kindes 
zur Schulf�higkeit 

erfordert eine 
enge Zusammenarbeit von

Familie, Kindergarten 
und Schule

Schulf�higkeit bedeutet:
Die ganzheitliche Entwicklung Ihres 

Kindes im sozial-emotionalen,
kognitiven und k�rperlichen Bereich.

Sozial-emotionale Schulf�higkeit

Kontakte 
- kn�pfen und aufrechterhalten

In eine Gruppe 
- einf�gen und einbringen

Bed�rfnisse 
- �u�ern und zur�cknehmen

Grenzen 
- erkennen und akzeptieren

Regeln/Rituale 
- kennen und einhalten

Konflikte 
- aushalten und regeln

St�rken 
- entdecken und entwickeln

K�rperliche Schulf�higkeit

Gehen � Laufen � H�pfen 
- vor-, seit-, r�ckw�rts
- auf verschiedenen Ebenen und Unter-

gr�nden
Gleichgewicht

- auf einem Fu� stehen
- balancieren

Kleidung
- selbst�ndiges An- und Ausziehen
- Schleife binden 
- Rei�verschluss schlie�en

Selbst�ndiger Toilettengang
- H�ndewaschen

Gestalten und Formen
- mit verschiedenen Materialien
- Handhabung der Schere
- Stifthaltung

Koordination 
- von Auge und Hand

Kondition
- Ausdauer entwickeln
Muskelspannung

K�rperteile 
- sp�ren und benennen

Kognitive Schulf�higkeit

Neugierde
- Fragen stellen
- �Allgemeinwissen� entwickeln
- Umwelt kennen lernen und erforschen

Sprache
- Einen altersgem��en aktiven 
Wortschatz haben und nutzen

- Sprachliche Aufforderungen 
verstehen und ausf�hren 

- Logische S�tze bilden und 
Zusammenh�nge erkennen 

- Erlebnisse/Geschichten 
(nach)erz�hlen und erforschen

Wissen
- N�here Umgebung kennen und einen
Zeitbegriff entwickeln 

- Farben, Formen und Symbole 
benennen und zuordnen

- R�umliche Orientierung
(rechts-links/oben-unten/vorne-hinten)

- Zahlen- und Mengenverst�ndnis 
Ausdauer

- Konzentration auf eine Sache und
etwas Angefangenes beenden

- Planvolles Handeln
Ged�chtnis
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Appell an die Eltern:

Bieten Sie Ihrem Kind Bewegungsm�glichkeiten an:

Laufrad, Roller, Fahrrad
AusflÄge in die Natur,

Spielplatz und Wasser...
Auch der FuÅweg in den Kindergarten

oder in die Schule
geh�ren dazu.

Schaffen Sie 

SprechanlÇsse fÄr Ihre Kinder, und 
lassen Sie deren Fragen zu.

F�rdern Sie 

Kontakte Ihrer Kinder, und
vermeiden Sie unkontrollierte
Berieselung im Kinderzimmer.

Ihr Kind verf�gt damit
�ber eine Basis, 

auf der die Grundschule 
aufbauen kann.

Wenn Sie unsicher sind oder sich einfach nur ver-
gewissern wollen, wie weit Ihr Kind ist, sprechen Sie 
uns an. 
Die Fachkr�fte der nebenstehenden Einrichtungen
helfen Ihnen bzw. Ihrem Kind gerne weiter.

Der Weg
zur Schule . . .
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